
บทที่  3 
การสํานึกผิดจากความประพฤติที่นําไปสูความตาย 

ภาคที่  2 
 
วัตถุประสงค 
 เมื่อจบบทนี้แลว  คุณจะสามารถ 
 -  อธิบายความสําคัญของการสํานกึผิด 
 -  อธิบายวาอะไรเปนเหตุใหคนสํานึกผิด 
 -  บอกถึง  4  ส่ิงที่เกี่ยวของกับการสํานึกผิด 
 -  ใหคําจํากัดความของการกลับใจ 
 -  อธิบายความสําคัญของการกลับใจ 
 -  ใหคําจํากัดความของคาํวา  ทําใหชอบธรรม 
 -  อธิบายวา "การไดรับความรอด"  หมายถึงอะไร 
 -  ใชคําอุปมาของเรื่องบุตรนอยหลงหาย  เพื่ออธิบายการสํานกึผิดและการกลับใจ 
 
ขอพระคัมภรีสําคัญของบทนี้ : 
 
 "เรามิไดมาเพือ่จะเรียกคนทีเ่ห็นวาตวัชอบธรรม  แตมาเรยีกคนที่พวกทานวานอกรีตให
กลับใจใหม"  (ลูกา 5.32) 
 

คํานํา 
 บทสุดทายใหคําจํากัดความของ "การสํานึกผิดจากความประพฤติทีน่ําไปสูความตาย"  ซึง่
เปนหลกัขอเชือ่พื้นฐานที่ใหไวใน ฮีบรู 6.1-3 
 เราใหคําจาํกดัความของ "ความประพฤตทิี่นาํไปสูความตาย"  วาคือ  ความบาปและเราได
ตรวจสอบดูจุดเริ่มตนของความบาป  คุณไดเรียนรูวาความบาปครั้งแรกของอาดามและเอวาทําให
ธรรมชาติของมนุษยเสื่อมทรามไป  และมนุษยทุกคนไดรับธรรมชาติบาปเปนมรดกไดอยางไร 
 คุณไดเรียนรูดวยวาธรรมชาติที่เสื่อมนีม้ีผลใหมนษุยทุกคนทาํบาป  เมื่อบาปธรรมชาติทาํ
ใหเขาเขาสูการกระทําบาป 
 บทนี้จะศึกษาตอไปถึงหลักการพืน้ฐานประการแรกของการสาํนกึผิดจากความประพฤติที่
นําไปสูความตาย 



การสํานึกผิด 
 เราใหคําจาํกดัความของ "การสํานกึผิดจากความประพฤติที่นาํไปสูความตายวาคือ  การ
ตัดสินใจภายในหรือการเปลีย่นใจ  ซึ่งมีผลใหเกิดการกระทําภายนอกคือ  การหนักลบัจากความ
บาปมาหาพระเจาและความชอบธรรม" 
 กิจการ 20.21  เรียกวา "การกลับใจ (สํานกึผิด) เฉพาะพระพกัตรพระเจา"  โดยการสํานึก
ผิด  คุณหนักลับจากความประพฤติทีน่าํไปสูความตายของบาปไปหาพระเจา 
 การสํานึกผิดเปนการตัดสินใจสวนตัวที่จะละทิ้งบาปและเขามาสูการมีสัมพนัธภาพกับ
พระเจาอาํนาจของพระเจาจะนาํการเปลีย่นแปลงของความคิดจิตใจและชีวิตของความบาปมาให
มนุษย 
 "คร้ันคนทั้งหลายไดยินคาํเหลานัน้กน็ิ่งอยู แลวไดสรรเสริญพระเจาวา  "พระเจาไดทรง
โปรดแกคนตางชาติใหกลับใจใหมจนไดชีวติรอดดวย" (กจิการ 11.18) 
 
การสํานึกผิดเปนของประทานจากพระเจา 
 แมวาอารมณอาจเขามาเกีย่วของดวยในการสํานกึผิด  แตการสํานกึผดิที่แทจริงจากความ
ประพฤติทีน่าํไปสูความตายนั้นเปนการตัดสินใจ  ไมใชเปนเพยีงอารมณ  ตามที่คุณไดเรียนรูวา
การเศราโศกตอบาป  การเชด็น้ําตา  ไมเปนการเพียงพอ  แตจะตองตามมาดวยการตัดสินใจ
ภายในซึง่มีผลตอความประพฤติภายนอก 
 
ความสาํคัญของการสํานกึผิดกลับใจ 
 
 มีเหตุผลหลายประการที่วาเหตุใด  การสาํนึกผิดจงึเปนความจริงพืน้ฐานของความเชื่อค
ริสเตียน 
 
พระเจาทรงบญัชา 
 "ในเวลาเมื่อมนุษยยังไรเดียงสา  พระเจามิไดทรงถือโทษ  แตเดี๋ยวนีพ้ระเจาไดตรัสส่ังแก
มนุษยทัง้ปวงทั่วทุกแหงใหกลับใจ"       (กิจการ 17.30) 
 
เปนสิ่งจาํเปนที่ตองหลีกเลี่ยงความตายฝายวิญญาณ 
 "เราบอกทานทั้งหลายวามิใช แตถาทานทัง้หลายมิไดกลบัใจใหมจะตองพนิาศเหมือนกนั"
          (ลูกา  13.3) 
 



เปนสิ่งจาํเปนที่ตองมีชวีิตนรัินดร 
 โดยการสํานึกผิด  การลงโทษบาปก็ไมมีและไดทรงประทานชีวิตนิรันดรให 
 "คร้ันคนทั้งหลายไดยินคาํเหลานัน้กน็ิ่งอยู    แลวไดสรรเสริญพระเจาวา  "พระเจาได 
ทรงโปรดแกคนตางชาติใหกลับใจใหมจนไดชีวิตรอดดวย"    (กิจการ 11.18) 
 
จําเปนที่จะตองไดรับการอภัย พระเจาไมอาจใหอภัยความบาปของคุณ  นอกจากคุณจะสํานึกผิด 
  
 "ฝายเปโตรจึงกลาวแกเขาวา  "จงกลับใจเสียใหมและรับบัพติศมาในพระนามแหงพระเยซู
คริสตส้ินทุกคน  เพื่อพระเจาจะทรงยกความผิดบาปของทานเสยี  แลวทานจะไดรับพระราชทาน
พระวิญญาณบริสุทธิ์"       (กิจการ 2.38) 
 
จําเปนที่จะตองเขาแผนดนิของพระเจา 
  
 "ต้ังแตนัน้มา  พระเยซูไดทรงตั้งตนประกาศวา  "จงกลับใจเสียใหม  เพราะวาแผนดนิ
สวรรคมาใกลแลว"         (มัทธวิ 4.17) 
 
เปนความปรารถนาของพระเจาสําหรับทกุคน 
 พระเจาไมทรงตองการใหผูใดประสบความตายฝายวิญญาณคือ  การพรากจากพระเจา
เปนนิตยในนรก 
  
 "องคพระผูเปนเจาไมไดทรงเฉื่อยชาในเรื่องพระสัญญาของพระองคตามที่บางคนคิดนั้น  
แตพระองคไดทรงอดกลัน้พระทัยไวเพราะเห็นแกทานมาชานาน  พระองคไมทรงประสงคจะใหผู
หนึง่ผูใดพนิาศเลย  แตทรงปรารถนาที่จะใหคนทั้งปวงกลับใจเสียใหม"     (2 เปโตร 3.9) 
 
เปนเหตุผลทีพ่ระเจาเสด็จเขามาในโลก 
 "เรามิไดมาเพือ่จะเรียกคนทีเ่ห็นวาตวัชอบธรรม  แตมาเรียกคนทีพ่วกทานวานอกรีตให
กลับใจเสียใหม"                 (ลูกา 5.32) 
 
 
 
 



คริสเตียนตองกลับใจใหมหรือไม 
 ประการแรกของการกลับใจ  คนบาปหันจากทางที่ผิดมาสูทางที่ถูก  ยอมรับขาวประเสริฐ
และเปนผูเชื่อที่แทจริงในพระเยซูคริสต 
 ในขบวนการของการไปสูความสมบูรณ (ซึง่จะศึกษาตอไปในหลกัสูตรนี้)  บางทีผูเชือ่อาจ
หันกลับไปสูรูปแบบเกาของความประพฤติที่บาป 
 เมื่อใดที่ผูเชื่อทําบาป  เขาตองสํานึกผิดกลับใจดวยตามบันทึกในพระคัมภีร 
ชาวโครนิธ 
 ผูเชื่อที่เมืองโครินธตองกลับใจ 
 "แตบัดนี้  ขาพเจามีความชืน่ชมยนิดีมิใชเพราะทานเสียใจ  แตเพราะความเสยีใจนัน้ทาํ
ใหทานกลับใจใหม  เพราะวาทานไดรับความเสียใจอยางที่ชอบพระทยัพระเจา  ทานจึงไมไดรับ
ผลรายจากเราเลย"        (2 โครินธ 7.9) 
 "เพราะวาขาพเจาเกรงวา  เมื่อขาพเจามาถึง  ขาพเจาอาจจะไมเห็นพวกทานเปนเหมือน
อยางที่ขาพเจาอยากเหน็  และทานไมเห็นขาพเจาเหมือนอยางที่ทานอยากเหน็  คือเกรงวาไมเหตุ
ใดก็เหตุหนึ่งจะมีการวิวาทกนั  ริษยากัน  โกรธกนั  ใฝสูงกนั  นินทากนั  ซุบซิบสอเสียดกัน 
จองหองพองตวัและเกะกะวุนวายกนั  ขาพเจาเกรงวาเมื่อขาพเจากลบัมาพระเจาจะทรงให
ขาพเจาไดอายตอหนาทาน  และขาพเจาจะตองเศราใจเพราะเหตุทีห่ลายคนไดทาํผิดมากอนแลว
และมิไดกลับ 
ใจทิ้งการโสโครก การผิดประเวณีและการลามก ซึ่งเขาไดกระทําอยูนัน้"   
      (2 โครินธ 12.20-21) 
ชาวเอเฟซัส 
 ผูเชื่อที่เอเฟซสัตองกลับใจ 
 "เหตุฉะนัน้จงระลึกถึงสภาพเดิมที่เจาไดหลนจากมาแลวนัน้  จงกลับใจเสียใหมและ
ประพฤติตามอยางเดมิ  มิฉะนัน้เราจะมาหาเจา  และจะยกคันประทปีของเจาออกจากที่  เวนไว
แตเจาจะกลับใจใหม"           (ววิรณ 2.5) 
คริสเตียนที่เปอรกามอส 
 พระเจาบอกคริสเตียนที่เปอรกามอส 
 "เหตุฉะนัน้จงกลับใจเสียใหม  มิฉะนัน้เราจะรีบมาหาเจาและจะสูกับเขาเหลานัน้ดวยดาบ
แหงปากของเรา"        (วิวรณ 2.16) 
คริสเตียนที่ซารดิส 
 "เหตุฉะนัน้เจาจงระลึกวาเจาไดรับและไดยินอะไร  จงกระทําตามและกลับใจเสียใหม  ถา
เจาไมเฝาระวงั  เราจะมาหาเจาเหมือนขโมย  และเจาจะไมรูวาเราจะมาหาเจาเมื่อไร"  
         (วิวรณ 3.3) 



 
คริสเตียนที่เลาดิเซีย 
 
 "เรารักผูใดเราก็ตักเตือนและตีสอนผูนัน้  เหตุฉะนัน้จงมคีวามกระตือรือรนและกลับใจเสีย
ใหม"         (วิวรณ 3.19) 
  
 ที่ใดมีบาปที่นัน่ตองมกีารสํานึกผิด 
 "ถาเราทัง้หลายจะวาเราไมมบีาป  เราก็ลวงตนเองและสจัจะไมไดอยูในเราเลย  ถาเรา
สารภาพบาปของเรา  พระองคทรงสัตยซือ่และเที่ยงธรรมก็จะทรงโปรดยกบาปของเรา  และจะ
ทรงชําระเราใหพนจากการอธรรมทั้งสิน้"     (1 ยอหน 1.8-9) 
 
ขอความแหงการสํานกึผิดกลับใจ 
 
 เนื่องจากการสํานึกผิดเปนสิ่งจําเปนสําหรับความรอด  พระเจาไดทรงวางแผนการพเิศษ
เพื่อใหขอความแหงการสํานกึผิดกลับใจมาถึงทุกคนได 
  
 "เสียงผูรองในถิ่นทุรกันดารวา "จงเตรียมมรรคาแหงพระเปนเจา  จงกระทําหนทางของ
พระองคใหตรงไป"  ทานยอหนผูใหรับบัพติศมาก็ไดประกาศใหกลบัใจเสียใหมและรับบัพติศมา
เพื่อพระเจาจะทรงยกความผิดบาปเสีย" (มาระโก 1.3-4) 
  
 การกลับใจสํานึกผิดเปนสิ่งจาํเปนเพื่อที่จะใหเรารับรูถึงพระมาซีฮาร(พระเยซู) อิสราเอลไม
รูจักพระเยซ ูจนกวาเขาจะถกูเรียกใหกลับมาหาพระเจาโดยการกลับใจสํานกึผิด 
 การกลับใจสํานึกผิดเปนขอความแรกทีพ่ระเยซทูรงเทศนา 
  
 "คร้ันยอหนถกูอายัดแลว  พระเยซูไดเสด็จมายงัแควนกาลิลี  ทรงเทศนาประกาศขาว
ประเสริฐของพระเจาและตรัสวา "เวลากาํหนดมาถึงแลวและแผนดนิของพระเจาก็มาใกลแลว  จง
กลับใจเสียใหม"  และเชื่อขาวประเสริฐเถดิ"    (มาระโก 1.14-15) 
  
 ผูเชื่อในคริสตจักรยุคแรกก็เทศนาเรื่องการกลับใจสํานกึผิด 
  
 "ฝายเหลาสาวกก็ออกไปเทศนาประกาศใหกลับใจเสียใหม" (มาระโก 6.12) 



"ทัง้เปนพยานแกพวกยิวและพวกกรีกถึงเรื่องการกลับใจใหมเฉพาะพระเจา  และความเชื่อในพระ
เยซูคริสตเจาของเรา"      (กิจการ 20.21) 
  
 ปจจุบันนี้  ผูเชื่อทั้งหลายกย็ังคงมีความรับผิดชอบใหเผยแพรขอความแหงการกลบัใจ
สํานึกผิดตลอดทั่วโลก  พระเยซูทรงใหคําสั่งสอนสุดทายแกสาวกของพระองค 
  
 "และจะตองประกาศทัว่ทกุประชาชาติในพระนามของพระองค  ใหเขากลับใจใหมรับการ
ยกบาปตัง้ตนที่กรุงเยรูซาเลม็"      (ลูกา 24.47) 
 
อะไรเปนสาเหตุใหมนุษยกลับใจสาํนึกผิด 
 โดยที่การกลับใจสํานึกผิดเปนรากฐานซึ่งเปนที่ต้ังของความเชื่อของคริสเตียน  เราจะตอง
เขาใจวาอะไรเปนสาเหตุใหมนุษยกลับใจสํานึกผิด  ถาคณุมีความรับผิดชอบที่จะแพรขยาย
ขอความแหงการสํานกึผิดตลอดทั่วโลกแลว  คุณตองรูวามนษุยถกูเชญิชวนใหสํานกึผิดจากความ
ประพฤติทีน่าํไปสูความตายไดอยางไร 
ความดีงามของพระเจา 
 พระพรของพระเจาในชีวิตของผูเชื่อนัน้ไมไดหมายความวา  พระองคเห็นดวยกับวิถชีีวิต
ของเขา  ความดีงามของพระเจาเปนหนทางหนึง่ทีองคพระผูเปนเจาเรียกรองใหมนษุยหนักลับมา
หาพระองค 
 "หรือวาทานประมาทพระกรณุาคุณอันอุดม  และความอดกลั้นพระทยัแหงความอดทน
ของพระองค ทานไมรูหรือวาพระกรุณาคุณของพระเจานั้นมุงที่จะชกันําทานใหกลบัใจใหม"  
        (โรม 2.4) 
การเทศนา 
 การเทศนาพระวจนะของพระเจาเปนเหตุใหมนษุยสํานกึผิด  การเทศนาของโยนาหมผีล
ใหเมืองนนีะเวหทัง้เมืองกลับใจ 
 "ชนชาวนีนะเวหจะลุกขึน้ในวนัพพิากษาพรอมกับคนยุคนี ้ และจะเปนตวัอยางใหคนยคุนี้
ไดรับโทษ  ดวยวาชาวนนีะเวหไดกลับใจเสียใหม  เพราะคําประกาศของโยนาหและซึ่งใหญกวาโย
นาหก็มีอยูทีน่ี"่        (มัทธวิ 12.41) 
 
การทรงเรียกของพระครสิต 
 ขณะที่พระวจนะของพระเจาไดรับการเทศนาออกไป  ประชาชนไดยนิและตอบสนองตอ
การทรงเรียกของพระคริสตซึง่นาํไปสูการสาํนึกผิดกลับใจ 
  



 "ทานทั้งหลายจงไปเรียนพระคัมภีรขอนี้ใหเขาใจที่วา  เราประสงคความเมตตาไมประสงค
เครื่องสัตวบูชา  ดวยวาเรามิไดมาเพื่อจะเรียกคนที่เหน็วาตัวชอบธรรม  แตมาเรียกคนทีพ่วกทาน
วานอกรีต"        (มัทธวิ 9.13) 
 
พระเจาพระบิดา 
 พระเยซูตรัสวาไมมีผูใดมาหาพระองคไดนอกจากพระบดิานําเขามา  พระเจานําคนมาสู
การสํานึกผิด 
 "ไมมีผูใดมาถงึเราไดนอกจากพระบิดาผูทรงใชเรามาจะทรงชักนําใหเขามา  และเราจะให
ผูนั้นฟนขึน้มาในวนัสุดทาย"       (ยอหน 6.44) 
 
การตักเตือน 
 การตักเตือนทาํใหมาสูการสํานึกผิด  การตกัเตือนคือการเปลี่ยนแปลงโดยใชพระวจนะ
ของพระเจา 
  
 "จงระวังใหดี ถาพีน่องผิดตอทานจงเตือนเขา และถาเขากลับใจแลว จงยกโทษใหเขา" 
         (ลูกา 17.3) 
 
ความเสียใจอยางที่ชอบพระทัยพระเจา 
 ตามที่ไดเรียนมาแลว  การสํานึกผิดอาจตามมาดวยอารมณ  อารมณตามธรรมชาติ
เทานัน้ไมใชการสํานกึผิดทีแ่ทจริง  แตอารมณตามที่ชอบพระทยัพระเจานาํไปสูการกลับใจอยาง
แทจริง 
  
 "เพราะวาความเสียใจอยางที่ชอบพระทัยพระเจายอมกระทําใหกลับใจใหม  ซึ่งนําไปถึง
ความรอดและไมเปนทีน่าเสยีใจ  แตความเสียใจอยางโลกนัน้ยอมนําไปถึงความตาย"  
         (2 โครินธ 7.10) 
สิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการกลับใจสํานึกผิด 
 พระคัมภีรบอกถึงหลายสิ่งที่เกีย่วของกับการกลับใจสํานึกผิด 
ความเชื่อ 
 ความเชื่อที่มีตอพระเจาเกี่ยวของกับการสาํนึกผิด  ในฮีบรู 6 กลาวไวเปนหลกัการพื้นฐาน
ประการที่สองของความเชื่อคริสเตียน 
 การกลับใจสํานึกผิดจากความประพฤติทีน่ําไปสูความตาย  ตองบวกดวยความเชือ่ที่มีตอ
พระเจา 



  
 "และตรัสวา "เวลากาํหนดมาถึงแลวและแผนดินของพระเจากม็าใกลแลว  จงงกลบัใจเสีย
ใหมและเชื่อขาวประเสริฐเถดิ"      (มาระโก 1.15) 
 "ทัง้เปนพยานแกพวกยิวและพวกกรีกถึงเรื่องการกลับใจใหมเฉพาะพระเจา  และความ
เชื่อในพระเยซคูริสตเจาของเรา"       (กิจการ 20.21) 
 
การบัพติศมา 
 การบัพติศมาควรกระทาํตามหลังการสํานกึผิดกลับใจ  เพราะเปนสิ่งทีแ่สดงออกภายนอก
ของการเปลี่ยนแปลงภายในที่เกิดขึ้น 
 "เหตุฉะนัน้ทานทัง้หลายจงหันกลับและตั้งใจใหมเพื่อพระเจาจะทรงลบลางความผดิบาป
ของทานเสีย  เพื่อวาระพกัผอนหยอนใจจะไดมาจากพระพักตรพระเจา" (กิจการ 3.19) 
  
 หลักขอเชื่อเร่ืองการบพัติศมาจะไดพูดตอไปในหลักสตูรนี้  เพระาวาเปนพืน้ฐานที่ใหไว
ในฮีบรู 6 
 
การกระทํา 
 การกระทําของมนษุยซึง่พระคัมภีรเรียกวา "ผล" เปนเครื่องทดสอบวามีการสํานึกผดิ
หรือไม  
 "ขาพระบาทไดกลาวสัง่สอนเขา  ต้ังตนทีเ่มืองดามัสกัส  และในกรุงเยรูซาเล็ม  ทัว่แวน
แควนยูเดียและแกชาวตางประเทศ  ใหเขากลับใจใหมแลว"   (กิจการ 26.20) 
 "เหตุฉะนัน้จงพิสูจนการกลบัใจของเจาดวยผลทีเ่กิดขึ้น"   (มัทธวิ 3.8) 
  
 "การงาน" และ "ผล" ทัง้ 2 ประการหมายถงึความประพฤติภายนอกซึง่ควรเปลี่ยนแปลง
ภายหลงัจากการกลับใจที่แทจริง 
 
การกลับใจ (CONVERSION) 
 "เหตุฉะนัน้ทานทัง้หลายจงหันกลับและตั้งใจใหมเพื่อพระเจาจะทรงลบลางความผดิบาป
ของทานเสีย  เพื่อวาระพกัผอนหยอนใจจะไดมาจากพระพักตรพระเจา" (กิจการ 3.19) 
 โดยที่การกลับใจมีสวนเกี่ยวของกับการสาํนึกผิด  คุณจําตองเขาใจเรื่องการกลบัใจ 
 
 



การกลับใจ 
 
 การกลับใจหมายถงึ "หนักลบั"  เมื่อใชเกีย่วของกับการสาํนึกผิดในพระคัมภีร  ก็หมายถึง
การหนักลับจากหนทางที่ผิดไปสูหนทางที่ถูก 
  
 "เขาจะนําพงศพันธอิสราเอลหลายคนใหหนักลับมาหาพระเจาของเขาทั้งหลาย" 
         (ลูกา1.16) 
 "ฝายคนทัง้ปวงที่อยูในเมืองลิดดาและที่ราบชาโรนเหน็แลว  จงึกลับใจมาหาองคพระผู 
เปนเจา"        (กิจการ 9.35) 
 "และพระหัตถขององคพระผูเปนเจาอยูกับเขา  คนเปนอนัมากที่เชื่อก็กลับมาหาองคพระผู
เปนเจา"        (กิจการ 11.21) 
  
 การกลับใจคือการหนักลับจากความมืดแหงบาปมาสูความสวางแหงความชอบธรรมของ 
พระเจา 
  
 "เพื่อจะใหเจาเบิกตาของเขา เพื่อเขาจะกลบัจากความมดืมาถึงความสวาง  และจาก
อํานาจของซาตานมาถงึพระเจา  เพื่อเขาจะไดรับการยกโทษความบาปผิดของเขา  และใหไดรับที่
ซึ่งจะไดดวยกนักับคนทัง้หลาย ซึง่ถกูชําระใหเปนผูชอบธรรมแลวโดยความเชื่อในเรา"  
            (กิจการ 26.18) 
 เปนการหนักลบัจากอํานาจของซาตานมาสูพระเจา 
 "เพื่อจะใหเจาเบิกตาของเขา เพื่อเขาจะกลบัจากความมดืมาถึงความสวาง  และจาก
อํานาจของซาตานมาถงึพระเจา เพื่อเขาจะไดรับการยกโทษความบาปผิดของเขา  และใหไดรับที่
ซึ่งจะไดดวยกนักับคนทัง้หลาย ซึง่ถกูชําระใหเปนผูชอบธรรมแลวโดยความเชื่อในเรา" 
             (กิจการ 26.18) 
 เปนการหนักลบัจากสิง่ของในโลกมาสูส่ิงของฝายวิญญาณ 
 "ดูกอนทานทัง้หลาย  เหตุไฉนจึงทําการอยางนี้  เราเปนคนธรรมดาเชนเดียวกันกับทาน
ทั้งหลาย  และมากลาวขาวประเสริฐใหทานกลบัจากสิง่ไรประโยชนเหลานี้  ใหทานมาหาพระเจา
ผูทรงพระชนม  ผูไดทรงสรางฟาสวรรคและแผนดินโลก  และทะเลและสิ่งสารพัดซึ่งมีอยูในที่
เหลานั้น"        (กิจการ 14.15) 
  
 เปนการหนักลบัจากพระเทจ็มาสูพระเจาเที่ยงแทและทรงพระชนม 



 "เพราะคนเหลานัน้ก็ไดรายงานเกี่ยวกับเราวา  เราไดรับการตอนรับจากพวกทานอยางไร  
และกลาวถึงการที่ทานไดละทิ้งรูปเคารพและหนัมาหาพระเจา  เพื่อรับใชพระเจาผูทรงพระชนมอยู
และเที่ยงแท"      (1 เธสะโลนิกา 1.9) 
 
 
ความสาํคัญของการกลบัใจ 
 
        การสํานกึผิดตองตามมาดวยการกลบัใจ คุณตองหันจากสิง่ที่ผิดมาสูส่ิงที่ถูก
เพราะวา 
    
จําเปนทีจ่ะตองเขาสูแผนดินของพระเจา 
 "แลวตรัสวา "เรากลาวความจริงแกทานทั้งหลายวา  ถาพวกทานไมกลับใจเปนเหมอืนเด็ก
เล็ก ๆ ทานจะเขาในแผนดนิสวรรคไมไดเลย"    (มัทธิว 18.3) 
ชวยใหรอดจากความตายฝายวิญญาณ 
 "จงใหผูนัน้รูเถดิวา  ผูที่ชวยคนบาปคนหนึง่ใหพนจากทางผิดของเขานัน้  ก็ไดชวยจติ
วิญญาณของเขาใหรอดพนจากความตาย  และไดกําจัดบาปเสียมากมาย"   (ยากอบ 5.20) 
 
จําเปนทีจ่ะตองลบลางบาปออกไป 
 บาปของเราถกูเขียนไวในบนัทกึของพระเจาจนกวาเราจะสํานึกผิดและกลับใจ  เมือ่นั้น
ความบาปของเราก็จะถูกลบลางไป 
  
 "เหตุฉะนัน้ทานทัง้หลายจงหันกลับและตั้งใจใหม  เพื่อพระเจาจะลบลางความผิดบาป
ของทานเสีย  เพื่อวาระพกัผอนหยอนใจจะไดมาจากพระพักตรพระเจา" (กิจการ 3.19) 
 
บุตรนอยหลงหาย 
 
 การสํานึกผิดและการกลับใจไดแสดงไวใหเห็นอยางดีจากเรื่องทีพ่ระเยซูเลาเกีย่วกับบุตร
นอยหลงหาย  จงอานเรื่องนีใ้น  ลูกา 15.11-24 
 ชายหนุมคนนีจ้ากพอและจากบานไปยงัดินแดนไกล  และดวยความบาปก็ไดสูญเสียทุก
ส่ิงที่เขามี   
 ในที่สุดชายหนุมก็สํานกึถงึสภาวะของเขา  เขาหวิ  เปลาเปลี่ยว  ใสเสือ้ผาสกปรก  และ
เลี้ยงหมูเปนอาชีพ 



 ตอมาเขาทาํการตัดสินใจครั้งสําคัญ  เขาพูดวา  "ฉันจะลุกขึ้นและไปหาพอของฉัน"  การ
ตัดสินใจภายในเกิดผลเปนการเปลี่ยนแปลงของการกระทําภายนอก  เขากลับบานไปหาพอของ
เขาเพื่อขอการอภัย 
 
การสํานกึผิด คือ การเปลีย่นแปลงจิตใจ 
 อาน ลูกา 15.17-19  ชายหนุมสํานึกถึงสภาวะบาปของเขา  เขาตัดสินใจที่จะไปหาพอ
และสํานกึความผิดบาปของเขา 
 นี่เปนตวัอยางของการสํานึกผิดคือ  การตดัสินใจภายใน ซึ่งมีผลตอการกระทําภายนอก 
 
การกลับใจ คือ  การกระทําที่แสดงถงึการตัดสนิใจ 
 ลูกา 15.20  บันทกึวา  ชายหนุมลุกขึ้นและทิ้งชีวิตเกาและไปหาพอของเขาเพื่อเร่ิมตนชีวิต
ใหม  นี่เปนการกลับใจ 
 
 
 
คนที่หลงหาย 
 
 ในสภาวะบาปของเขาเอง  คนทุกคนไดหนัหลงัใหพระเจาซึ่งเปนพระบิดาของเขา  และหัน
หลังใหสวรรคซึ่งเปนบานของเขา  แตละกาวที่เขาเดนินัน้ออกหางจากพระเจาและเขาใกลความ
ตายฝายวิญญาณ  ซึง่เปนการถูกพรากชัว่นิรันดรจากพระเจา 
 มีการตัดสินใจสําคัญที่เขาตองกระทาํ  เขาตองคํานงึถงึตนเองและสาํนกึถึงสภาวะฝาย
วิญญาณของเขา  เขาตองทาํการตัดสินใจซึ่งจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทิศทางฝายวิญญาณ 
 การเปลี่ยนแปลงของทิศทางฝายวิญญาณจะทาํใหเขาหนักลับจากบาปมาสูพระเจา  นี่
เปนกาวแรกในการสรางรากฐานฝายวิญญาณที่ถกูตอง 
 
การทาํใหชอบธรรมและความรอด 
 
 มีคําอีก 2 คําที่ใชในพระคัมภีรซึ่งสัมพนัธตอการสํานกึผิด  คําเหลานีคื้อคําวา "การทําให
ชอบธรรม" และ "ความรอด" 
 พระเจาเปนผูพิพากษามวลมนุษย  เมื่อคุณดําเนนิชีวิตดวยความประพฤติทีน่ําไปสูความ
ตาย(ความบาป) คุณก็ถูกพพิากษาตอหนาพระองค 
  



 "ผูทีว่างใจในพระบุตรก็ไมตองถูกพิพากษาลงโทษ  สวนผูที่มิไดวางใจก็ตองถูกพิพากษา
ลงโทษอยูแลว  เพราะเขามิไดวางใจในพระนามพระบุตรองคเดียวของพระเจา  หลกัการพิพากษา
มีอยางนี้คือ  ความสวางไดเขามาในโลกแลว  แตมนุษยไดรักความมืดมากกวารักความสวาง
เพราะกิจการของเขาเลวทราม"    (ยอหน 3.18-19) 
  
 เมื่อคุณสํานกึผิดจากความบาป  และทาํการตัดสินใจหนักลับจากวถิแีหงบาป  คุณก็ได
วางความสัมพันธที่ถกูตองกับพระเจา ความสัมพนัธทีถู่กตองหรือการยืนอยูตอหนาพระเจาได  
เรียกวา   "การทําใหชอบธรรม" 
  
 "ทานทั้งหลายไมรูหรือวา  ถาทานยอมตัวรับใชฟงคําของผูใด  ทานก็เปนทาสของผูที่ทาน
เชื่อฟงนัน้  คือเปนทาสของบาปซึ่งนําไปสูความตาย  หรือเปนทาสของการเชื่อฟงนัน้  คือเปนทาส
ของบาปซึ่งนาํไปสูความตาย  หรือเปนทาสของการเชื่อฟงซึ่งนําไปสูการชอบธรรมก็ตาม  แตจง
ขอบพระคุณพระเจา  เพราะวาเมื่อกอนนั้นทานเปนทาสของบาป  แตบัดนี้ทานมีใจเชื่อฟงหลักคํา
สอนนัน้  ซึ่งทรงใหครอบครองทาน  เมือทานพนจากบาปแลว  ทานกไ็ดเปนทาสของความชอบ
ธรรม"        (โรม 6.16-18) 
  
 การลงโทษตอความบาปคือ ความตายฝายรางกายและฝายวิญญาณ  เมื่อพระเยซทูรง
ส้ินพระชนมบนไมกางเขน  พระองคไดจายคาปรับโทษเพื่อบาปของมนุษยทุกคนแลว 
 "เพราะวาพระเจาไดทรงกระทําพระองคผูทรงไมมีบาปใหบาปเพราะเห็นแกเรา  เพือ่เราจะ
ไดเปนคนชอบธรรมของพระเจาทางพระองค" (2 โครินธ 5.21) 
 ถาคุณเชื่อวาพระเยซทูรงสิน้พระชนมเพือ่บาปของคุณ  สํานึกผิดและยอมรับพระองคเปน
พระผูชวยใหรอดแลว  คุณจะไมประสบกบัความตายฝายวิญญาณคือ  การพรากจากพระเจาเปน
นิตยในนรก 
 แมวารางกายของคุณจะตายไป  คุณก็จะฟนขึน้มาใหมสูชีวิตนิรันดร  ส่ิงเหลานีเ้ปนไปได
โดยทางความตายและการฟนคืนพระชนมของพระเยซ ู องคพระผูเปนเจาของเรา 
 คุณถูกทาํใหชอบธรรมหรือถกูนําเขาสูความสัมพนัธที่ถูกตองกับพระเจาโดยพระเยซคูริสต 
 "แตพระเจาทรงพระกรุณาใหเขาเปนผูชอบธรรม  โดยไมคิดมูลคาโดยที่พระเยซูคริสตทรง
ไถเขาใหพนบาปแลว" (โรม 3.24) 
 "โดยทางพระองคเราจึงไดเขาในรมพระคณุที่เรายนือยูและเรา  ชืน่ชมยินดีในความ
ไววางใจวาจะไดมีสวนในพระสิริของพระเจา" (โรม 5.2) 



 "เหตุฉะนัน้  เมื่อเราไดเปนคนชอบธรรมเพราะความเชือ่ และเราจึงมสัีนติสุขในพระเจา
ทางพระเยซูคริสตเจาของเรา" (โรม 5.1) 
  
 เมื่อคุณถูกทาํใหชอบธรรมโดยการสํานึกผิดและยอมรับพระเยซูคริสตเปนพระผูชวยให
รอดของคณ  คุณก็จะรอดจากชีวิตแหงบาปและการลงโทษบาป 
  
 "เราบอกความจริงแกทานทั้งหลายวา  ถาผูใดฟงคําของเราและวางใจในพระองคผูทรงใช
เรามาผูนั้นก็มชีีวิตนิรันดร  และไมถูกพพิากษา  แตไดผานพนความตายไปสูชีวิตแลว"  
         (ยอหน 5.24) 
 นี่เปนสิง่ที่หมายความถงึการไดรับความรอด  และทีพ่ระคัมภีรกลาวถึง "ความรอด" 
 เปนพระประสงคของพระเจาที่จะใหมนุษยทุกคนไดรับความรอดมากยิ่งกวาที่จะใหเขาพบ
กับพระพิโรธของพระเจาตอบาป 
  
 "เพราะวาพระเจามิไดทรงกําหนดเราไวสําหรับพระอาชญา  แตสําหรับใหเขาสูความรอด
โดยพระเยซูคริสตเจาของเรา  ผูทรงสิน้พระชนมเพื่อเรา  เพื่อวาถงึเราจะตื่นอยูหรือจะหลับ  เราจะ
ไดมีชีวิตกับพระองค" (1 เธสะโลนิกา 5.9-10) 
 "เพราะวาพระเจาทรงรักโลก จนไดประทานพระบุตรองคเดียวของพระองค  เพื่อใหทุกคน
ที่วางใจในพระบุตรนั้นจะไมพินาศ แตมีชีวตินิรันดรเพราะพระเจาทรงใหพระบุตรเขามาในโลก 
มิใชเพื่อพพิากษาลงโทษโลก แตเพื่อชวยกูโลกใหรอดโดยพระบุตรนัน้" (ยอหน 3.16-17) 
 ตารางตอไปนี ้สรุปความคิดพื้นฐานที่สอนในบทที่ 2 และ 3 
 เปนสิ่งสาํคัญที่จะตองจาํวาหลักพื้นฐาน  แตละประการของความเชื่อคริสเตียนนัน้
เกี่ยวของซึ่งกนัและกนั ตัวอยางเชน  การสํานึกผิดจากความประพฤติที่นาํไปสูความตายไมอาจ
แยกจากความเชื่อที่มีตอพระเจา  ซึ่งเปนหัวขอของบทตอไป 
จุดเริ่มตนของบาป  :  ลูซิเฟอร (ซาตาน) 

กบฎตอพระเจา 
_________________________________ 

เขานาํมนษุยเขาไปในความบาป 
ซึ่งมีผลใหเกิด 

_________________________________ 
การลมลงของมนุษย (อาดามกับเอวา) 

เกิดผลทําให 



_____________________________________________ 
มนุษยทกุคน 

สืบมรดกธรรมชาติบาปและแตละคนทําบาปเนื่องจากธรรมชาตินี ้
_____________________________________________ 

ความบาปนาํไปสู 
_________________________________ 

ความตายฝายวิญญาณ 
ความตายฝายรางกาย 

_________________________________ 
บนไมกางเขน  พระเยซูทรงจายคาปรับโทษบาป  ซึ่งมีผลทําใหเกิด 

ความชอบธรรมของมนษุยซึง่เปนคนบาป 
_________________________________ 

การสํานึกผิดจากความประพฤติทีน่ําไปสูความตาย 
(การตัดสินใจภายใน) 

_________________________________ 
นําไปสู 

_________________________________ 
การกลับใจ (การเปลี่ยนแปลงภายนอก) 
_________________________________ 

มีผลทําใหเกิด 
_________________________________ 

ความชอบธรรมของมนษุยคนบาปตอหนาพระเจาผูชอบธรรม 
_________________________________ 

และ 
_________________________________ 

ความรอดจากชีวิตแหงบาปและการลงโทษบาป 

K 
 
 
 



 
ชื่อ  ................................................................ 
บททดสอบตนเอง  บทที ่ 3 
 
1.   จงใหเหตุผล 7 ประการวา เหตุใดการสํานกึผิดจึงสําคัญและจําเปนสาํหรับ      
 ความรอด 
 _________________________     _________________________ 
 _________________________     _________________________ 
 _________________________     _________________________ 
 _________________________     
 
2. ใหรายชื่อ  6  ส่ิง  ซึ่งทําใหมนุษยสํานกึผิด 
 _________________________     _________________________ 
 _________________________     _________________________ 
 _________________________     _________________________ 
 
3.   ใหคําจํากัดความคําวา  การกลับใจ 
 _____________________________________________________
 _____________________________________________________ 
 
4. โดยใชเร่ืองของบุตรนอยหลงหาย  จงอธิบายการสํานึกผดิและการกลบัใจ 
 _____________________________________________________
 _____________________________________________________
 _____________________________________________________
 _____________________________________________________ 
 
5. เขียนขอพระคมัภีรที่สําคัญของบทนี้จากความทรงจาํ 
 _____________________________________________________
 _____________________________________________________ 
 
 



6. ใหรายชื่อ 4 อยางซึ่งพระคัมภีรกลาววา  มคีวามสัมพันธกับการสํานึกผิด 
 ________________________     __________________________
 ________________________     __________________________ 
 
7. คริสเตียนตองสํานึกผิดหรือไม 
 _____________________________________________________ 
 
 
8. จงใหตัวอยาง  3  ประการในพระคัมภีรถึงความจาํเปนทีค่ริสเตียนตองสํานึกผิด 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 
9. ใหคําจํากัดความคําวา  "ทําใหชอบธรรม" 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
 
10. คําวา "ไดรับความรอด" หมายถึงอะไร 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 
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คําตอบบททดสอบตนเอง  บทที่  3 
 
1. -  พระเจาทรงบัญชา   
 -  เปนสิ่งจาํเปนที่จะหลกีเลีย่งความตายฝายวิญญาณ 
 -  เปนสิ่งจาํเปนที่ตองมีชีวิตนิรันดร 
 -  เปนสิ่งจาํเปนที่จะตองรับการอภัยบาป 
 -  เปนสิ่งจาํเปนที่จะตองเขาแผนดินของพระเจา 
 -  เปนความปรารถนาของพระเจาสําหรับทุกคน 
 -  เปนเหตุผลที่พระเยซูทรงเขามาในโลก 
2. -  คุณความดีของพระเจา  -  การเทศนา 
 -  การทรงเรียกของพระเจา  -  พระเจาพระบิดา 
 -  การตักเตือน    -  ความเสียใจอยางที่ชอบพระทัยพระเจา 
3. การกลับใจหมายถงึ  การหันจากทางที่ผิดไปสูทางทีถู่ก 
4. บุตรนอยหลงหายเปนเหมือนคนบาปที่ไดหันหลังใหพระเจา  พระบิดา  และ 
 สวรรคซึ่งเปนบานของเขา  เมื่อชายหนุมคนนี้เขาใจสภาวะความบาปของเขา เขากตั็ด สิน
ใจไปหาพอของเขาและสํานกึถึงบาปของเขา  นี่คือการสาํนึกผิด  ชายหนุมละทิง้ชวีติ เกาและไป
หาพอของเขาเพื่อเร่ิมตนชวีติใหม  นี่คือการกลับใจ 
5. ลูกา 5:32 
6. -  ความเชื่อ   -  การบัพติศมา 
 -  การงาน (ผล)  -  การกลับใจ 
7. ตองสํานกึผิด 
8. ดูหัวขอคริสเตียนตองกลับใจหรือไม มีตัวอยางคริสเตียนที่ตองกลับใจ หนา 4-5 
9. การทาํใหชอบธรรม  คือการมีความสมัพนัธที่ถกูตองหรือการยนือยูตอหนาพระ เจา  
 ทําไดโดยการสํานึกผิดจากความประพฤติที่นาํไปสูความตายและยอมรับ แผนการ
 ความรอดของพระเจาโดยทางพระเยซูคริสต 
10. ไดรับความรอดจากชีวิตแหงความบาป  และการลงโทษบาปโดยทางการสํานกึ ผิด
 และยอมรับพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด 
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เพื่อการศึกษาตอไป 

  
 การสํานึกผิด,  การกลับใจและการทาํใหชอบธรรม  ไดกลาวไวในบทนี ้ จงใชขออางอิง
ตอไปนี้  เพื่อศึกษาคําสาํคัญเหลานี้ตอไป 
 
 การกลับใจ 
 มัทธวิ  18.3 
 กิจการ 3.19 
 สดุดี 19.7 
 
 การทาํใหชอบธรรม 
 กิจการ 13.9 
 โรม 2.13, 3.4,20,24,28, 4.2,25, 5.1,16,18, 8.30 
 1 โครินธิ์ 6.11 
 กาลาเทีย 2.16-17,3.8,11,24 
 ติตัส 3.7 
 ยากอบ 2.21-25 
 
 การสํานึกผิด (ภาษาไทยใชวากลับใจทัง้หมด) 
 มัทธวิ 3.2,8,11, 4.17, 9.13, 11.20-21, 12.41 
 มาระโก 1.4,15, 2.17,6.12 
 ลูกา 3.3,8,  5.32, 11.32, 13.3,5, 15.7,10, 17.3,4, 24.47 
 กิจการ 2.38,3.19, 5.31, 8.22, 17.30, 26.20, 5.31, 11.18, 13.24,  
 19.4, 20.21 
 โรม 2.4 
 2 โครินธ 7.8-10 
 2 เปโตร 3.9 
 วิวรณ 2.5,16, 3.3,19 
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